Prvouka pro 2. ro¢nik

zdravotni stiedisko)

vystu okruh ucivo mezipFedmétove oznamk
ystupy vztahy p Y
orinetuje se ve Skole °
£ Skola - jsem skolak, cesta do Skoly
zna svou cestu do Skoly =
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zna adresu svého bydliste E
zna dulezita mista svého bydlisté é moje rodina, vyzanmna mista v obci
(Z8, MS, obecni tfad, policie, =

zna zakladni pravidla slusného
chovani

zna zasady slusného stolovani

mezilidské vztahy

orientuje se v lidovych
tradicich a zvycich
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=
odvodi vyznam a pottebu riznych § povolani, rozdil mezi povolanim a praci v
povolani a pracovnich ¢innosti E domacnosti

‘Q
rozlisuje role jednotlivych NS
povolani

VV - kresba, malba
zna napli prace svych rodict
rozlisi kalendaini a Skolni rok rok, ro¢ni obdobi, mésice, kalendaf
. . v , v @

orientuje se v ¢ase (denni rezim), S
pouziva vyrazy ¢tvrt, pal, g Casti dne, hodiny
trictvrte, cela hodina =
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Vanoce, Velikonoce v navaznosti na obecni akce
(rozsviceni vano¢niho stromecku, jarni jarmark)




chape dulezitost lidskych smysla

popise zakladni ¢asti lidského téla

umi vysvétlit pojmy zdravi,
nemoc, uraz

ma upevnéné zakladni hygienické
navyky, ptedchazi nemocem a
urazim

zna zasady zdravé vyzivy

ma prohloubeny dopravni navyky
chodce

seznamuje se s roli cyklisty v
provozu

osvojuje si zakladni dopravni
znacky

zna dulezita telefonni Cisla
(policie, zachranka, hasic¢i)
predvede simulovany telef.

rozhovor - pfivolani zachranné
sluzby

dodrzuje zasady bezpecného
tchovéni v béznych Zivotnich
situacich tak, aby nedochéazelo k
ohroZzeni jeho fyzického i
duSevniho zdravi a zdravi jinych

Clovék a jeho zdravi

Casti téla, hlavy, prsty

zdravy zpuasob Zivota, nemoci, Uirazy, 1ékaf

TV - protahovani ¢asti
téla, bepecnost pti
pohybu, zdravy zivotni
styl

dopravni znacky v obci, dopravni piedpisy, dopravni
prostiedky

PC - dopravni znagky

zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych
poranénich a béznych onemocnénich




pozoruje a popise promeény
pfirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich

rozliSuje stromy listnaté a
jehli¢naté, pozna vybrané
zastupce

rozlisi rozdil mezi stromem a
kefem, zna ¢asti stromu

rozlisi zékladni ekosystémy

rozlisi savce, ryby, ptaky,
bezobratlé, pozna vybrané
zastupce

vi, co potfebuji doméci

12X~
mazliccel

vi, pro¢ chovame hospodaiska
zvitata

dy, ochrana

Zivé a Zivé priro

we

Rozmanitost ne

dy

priro

lesni ekosystém a zahrada na podzim, v zim¢; vodni
a lesni ekosystém na jafe; lucni a lesni ekosystém v
1éte

listané a jehli¢naté stromy

stromy a kefe, ¢asti stromu

rostliny a zivo¢ichové v lese, potoce (idoli
Zvolského potoka), na louce

casti téla savcet, ryby, ptaci, bezobratli v
jednotlivych ekosystémech

domaci mazlicci

hospodarska zvifata




